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Arts esceniques i neurociencies
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El present curs pretén mostrar com els avangos actuals en el camp de les
neurociencies afecten de manera significativa a les arts escéniques, en general,
i ala comprensié del procés creatiu de I'actor, ballari i performer, en particular.
Ens centrarem en l'estudi del procés creatiu escénic des de diferents
perspectives: la neurobiologia, la neurofisiologica de I'accid i els avangos dins
de la neurociéncia afectiva per a analitzar els mecanismes que es posen en joc
en l'art escenic a partir de la gestié emocional i expressiva, el treball corporal,
la interaccid del cos amb la ment o la imitacid i simulacié. Les aportacions
neurocientifiques estan obrint nous horitzons per a I'estudi de la creativitat
artistica dins del camp de les arts esceniques a partir de I'accié del cos-ment de
I'interpret en un espai i un temps determinats.

Les sessions tindran una part tedrica que sera acompanyada per exemples
practics de creadors escenics o entrenaments actorals, per a interrelacionar la
teoria amb la practica, per a arribar a un dialeg amb els participants i una
reflexié de cada sessio.

2. Programa

-El camp de les neurociéncies per a lI'estudi de les arts escéniques
-La perspectiva de la cognicid corporia (Embodied Cognition)

-El performer com a mestre de |'accio fisica

-La dimensio psicofisica en les arts escéniques

-El paper de la imaginacio. Les imatges corpories

-La memoria i el cos-memoria

-L'accid: fisica, vocal i interna

-L'impuls/ la intencid

-La visié neurobiologica dels comportaments espectaculars
-L'emocid i I'expressid: els mecanismes de |'expressiéo emocional en |'escena.
-Exemples d'entrenaments actorals: Alba Emoting; Rasaboxes.

-El procés creatiu de l'intérpret com a sistema complex
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3. Lloc d’imparticio

Unitat LADAT d’animacio i tecnologies audiovisuals de la UIB.

4. Docent

Dr. Martin Fons Sastre. Doctor en Historia de I'Art amb la tesi “Fonaments
cientifics del procés creatiu de I'actor. Perspectives d'estudi”.

Ha estat professor de les assignatures de Teoria i practica del teatre, Teatre
del Segle d'Or i Teories escéniques en la Historia del teatre espanyol a la
Universitat de les llles Balears (UIB).

Professor de Teoria de la interpretacié del Master MAISCA i del Master oficial
de Patrimoni Historic de la Universitat de les llles Balears (UIB), professor de
teoria teatral de la Escola Superior d’Art Dramatic dels llles Balears (ESADIB) i
professor del Master oficial en Estudis Avancats de Teatre de la Universitat
Internacional de La Rioja (UNIR).

Va cursar estudis d'Art Dramatic en el Teatre de I'Abadia de Madrid i en la
International School of Theatre Antropology (ISTA), entre altres centres.

Ha participat en congressos nacionals i internacionals sobre el fet teatral,
publicant diversos estudis sobre la creacidé escenica i el procés creatiu de
I'actor.

Destaquem les obres teoriques:

El procés creatiu de l'actor (2009), L'actor: de I'*art a la *ciencia (2013),
L’actor i la *memoria. Arts escéniques, creativitat i neurociéencies (2016) i Arts
esceniques per a la conscienciacié social. Dispositius escenics, dramaturgies
emergents i teatres d’invasié (2020).

Membre del consell de redaccid de la revista cientifica Acotacions de la RESAD
(Madrid) i membre de I'Associacié Internacional Teatre Segle XXI (TSXXI).

Ha format part com a investigador en diversos projectes nacionals |+D+i
relacionats amb les dramaturgies contemporanies i ha estat l'investigador
responsable (IP) dels seglients projectes R+D amb fons europeus FEDER sobre
els processos de creacid escénica: Laboratoris teatrals com a espai de recerca,
innovaciod i creacid (2013) i Arts escéniques, creativitat i neurociéncies:
laboratoris de creacié escénica contemporania (2016) i Discursos escenics
davant la marginalitat social: estrategies de teatre-documento postdramatic
(2018-2020).
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5. Destinataris
Alumnes universitaris, professionals de les arts escéniques, persones
interessades en les arts escéniques i la interrelacid entre practica artistica i
ciéncia.
6. Horariicalendari:
El curs se realitzara els dilluns de 18:30 a 20:30h del 8 de novembre de 2021 fins
el 7 de marg de 2022

7. Matricula

e Elcost de la matricula és 200 euros



